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Vraag het aan Morya  

Levenslessen 
 

 

Datum: ____/____/______  Morya Levensles nr. 71 
 

Wees blij met je lichaam 

 

“Wanneer je naar je lichaam kijkt, dan moet je niet de indruk hebben dat het 

af is, dan moet je niet de indruk hebben dat je daarmee tevreden bent, maar 

je mag wel de indruk krijgen dat je daarmee gelukkig kan zijn, dat je blij kan 

zijn dat je in een lichaam leeft. Kost wat kost moet je het zo kunnen zien.  

Wat  je  lichamelijke toestand ook  is  ‐ en het mag een ziektetoestand zijn of 

het mag een vervelend iets zijn ‐ het is belangrijk dat je blij kan zijn met dit 

lichaam, heel eigenaardig  is dat. Tot één minuut voor de dood moet  je blij 

kunnen zijn met je lichaam. Dit zou ideaal zijn. Dan ga je heel anders om met 

dit lichaam.”  

 

 

Meester Morya 

Geert Crevits, citaat uit: “Morya Wijsheid 2: De weg van eenvoud”  

(uit hoofdstuk 7: ‘De aarde: lichaam en derde oog’) © Mayil.com  
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